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Sanne-\° RELAY SPRINT 2o SPRINT

Schweizer Meisterschaft Orientierungslauf Sprintstaffel 2026
und

Schweizer Meisterschaft Orientierungslauf Einzelsprint 2026,
World Ranking Event (WRE)

Haftungsausschluss: Dies ist eine iibersetzte Version.

Samstag, 9. Mai 2026 Im Falle von Unstimmigkeiten oder Streitigkeiten ist die
Sonntag, 10. Mai 2026 franzosische Version massgebend.
Samstag, 9. Mai 2026 Sonntag, 10. Mai 2026
Schweizer Meisterschaft Sprintstaffel - SSM | Schweizer Meisterschaft im Einzelsprint - SPM
Veranstalter Club de Course d'Orientation Lausanne-Jorat / COLJ www.colj.ch
Laufleiter Raoul Gendroz raoul@lausanne2026.ch  +41 79 839 11 78
Auskunft Albert Meyer info@lausanne2026.ch +4179 483 82 91
Bahnleger Christophe Ingold Jérémie Wichoud
Kontrolleur Ibrahim Naceur Damiano Luzzi
Technischer Jean-Claude Guyot André Wirz
Delegierter
Wettkampfrichter | Albert Meyer Christophe Ingold
Website www.lausanne2026.ch

Soziale Netzwerke | www.facebook.com/lausannejorat www.instagram.com/co_lausanne_jorat

Wettkampfzentrum | Place de la Navigation, 1006 Lausanne (Schweiz)
Information, Sanitat, OL-Stdnde, Verpflegung, Animationen
Garderoben 800 m vom Wettkampfzentrum entfernt

s OfAmet :
maps.google Video teaser
GUT ZU WISSEN ! = Fiir den Sprint-Staffellauf am Samstag wird eine neue Kategorie ohne Finschrankungen angeboten.

= Zur Feier des 50-jdhrigen Bestehens des COLJ / Club de course d'orientation Lausanne-Jorat
werden am Samstagnachmittag und -abend Konzerte und Verpflegungsmoglichkeiten organisiert.
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Sanne-° RELAY SPRINT 410 SPRINT
Samstag, 9. Mai 2026 Sonntag, 10. Mai 2026
Schweizer Meisterschaft Sprintstaffel - SSM | Schweizer Meisterschaft im Einzelsprint - SPM
Offentliche Verbindungen mit dem Zug aus der ganzen Schweiz sind alle halbe Stunde verfiigbar.
Verkehrsmittel Das Wettkampfzentrum ist vom Bahnhof aus zu Fuss iiber eine in den Weisungen festgelegte Route
oder mit der Metro M2 erreichbar und liegt 100 m zu Fuss von der Haltestelle Ouchy-Olympique entfernt.
Anfahrt mit dem Wir empfehlen die Anreise mit &ffentlichen Verkehrsmitteln. Es werden keine Parkpldtze fiir die
Auto Wettkampfe bereitgestellt!
Wer dennoch mit dem Privatfahrzeug anreisen mochte, nutzt bitte die P+R-Parkplitze der Stadt
Lausanne und fahrt Sie dann mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln (um das Laufgebiet zu
durchqueren: nur Metro M2) zum Veranstaltungsort.
Achtung: Der P+R-Parkplatz Bellerive ist am Wochenende der Wettkdmpfe geschlossen.
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Karte upd Quchy / Karte 1702, Stand 2026 Lausanne Cité / Karte 1692, Stand 2026
Massstibe Aquidistanz der Héhenlinien 2,5 m Aquidistanz der Hohenlinien 2,5 m
Kat. SS12, SS16, SSE, SSA, SSO, SS40: 1:4'000 Ubrige Kategorien: 1:4'000
Kategorie SS60: 1:3'000 Ab D/H50 und DAK/HAK:  1:3'000
Fiir alle Kategorien: Format A3 Fiir alle Kategorien: Format A4
Geldnde Rhythmischer Stadtsprint! Zwischen Sehr urbanes Geldnde im Herzen der Altstadt von
Wohnvierteln, Schulhdfen, engen Gassen und Lausanne mit einer Mischung aus breiten Strassen
Parks miissen die Laufer ein anspruchsvolles und schmaleren Gassen. Das Geldnde ist bekannt
Relief bewdltigen, mit Auf- und Abstiegen auf | fiir seine teilweise starken Héhenunterschiede und
einer intensiven und technisch seine zahlreichen Treppen. Auch einige
anspruchsvollene Bahn. mehrstockige Passagen sind zu bewaltigen.
Starts Zwischen 13:00 und 14:30 Uhr Zwischen 10:00 und 13:00 Uhr
Start in der Ndhe des Laufzentrum Weg zum Start: ca. 30 Minuten
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RELAY SPRINT Ao SPRINT
Samstag, 9. Mai 2026 Sonntag, 10. Mai 2026
Schweizer Meisterschaft Sprintstaffel - SSM | Schweizer Meisterschaft im Einzelsprint - SPM
Zeitmessung SPORTident, das AIR+-System ist aktiviert
Kategorien Staffelteam mit 2 Damen und 2 Herren, 43 Kategorien (inkl. H/D10) gemdss Art. 42 WO

Startreihenfolge D-H-H-D (ohne SSO)
Kat. SS12, SS16, SSE, SSA, SSQ, SS40, SS60

NEU 2026 ! Offene SSO-Staffelkategorie ohne Keine Offen-Kategorien
Einschrankungen hinsichtlich H/D oder Alter.
Eine Team-Borse wird auf
www.lausanne2026.ch organisiert.
Einzelstarts sind nicht méglich.

Startgeld SSE, SSA, SS40, SS60: pro Team CHF 128.00 | 2005 und élter: pro Laufer  CHF 34.00
SS0: pro Team CHF 116.00 | 2006 bis 2009: pro Laufer  CHF 22.00
SS12, SS16: pro Team CHF 56.00 | 2010 und jiinger: pro Laufer  CHF 16.00
Miete Sportldent-Card: CHF  3.00 | Miete Sportldent-Card: CHF 3.00
(im Wettkampfzentrum moglich) (im Wettkampfzentrum moglich)

Transport vom Wettkampfzentrum zum Start und
vom Ziel zum Wettkampfzentrum (CHF 2.00)

inbegriffen.
Anmeldung Ab 16. Februar 2026 auf www.ol-events.ch
Fiir auslandische Laufer ist die Anmeldung
per E-Mail an info@lausanne2026.ch moglich.
Eine verspatete Anmeldung ist nicht moglich. SPM — 10. Mai
Meldeschluss Montag, 27. April 2026 - 23:59 Uhr
Mutationen Anderungen kénnen bis zum Ablauf der Online- | Anderungen miissen bis zum Anmeldeschluss
Meldeschluss gebiihrenfrei vorgenommen kostenlos online unter
werden. www.lausanne2026.ch/anmeldung-spm
Anschliessend kann die Zusammensetzung der Nach di Datum bi 9. Mai 2026 20:00
Mannschaft bis zum 8. Mai 2026 um 20:00 Uhr ach diesem batum bis zum 2. Hal um <o:
kostenlos unter Uhr sind nur noch Anderungen der SI-Card iiber
das Portal modify.picoevents.ch moglich.
www.lausanne2026.ch/anmeldung-ssm L .
. Die Anderung der SI-Card kann ausnahmsweise am
Die Anderung der SI-Card kann ausnahmsweise | Tag des Rennens vor 12:00 Uhr vor Ort bei der
am Tag des Laufs vor 12:00 Uhr vor Ort bei der Information vorgenommen werden.
Information vorgenommen werden.
Siegerehrung Die Siegerehrung findet nach Ende des Wettkampfs im Wettkampfzentrum statt.
Bei Abwesenheit werden keine Preise nach Hause geschickt.
Startlisten Die Startlisten werden etwa eine Woche vor dem Wettkampf auf der Website von Swiss

Orienteering veroffentlicht: www.swiss-orienteering.ch
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RELAY SPRINT ano SPRINT

Samstag, 9. Mai 2026 Sonntag, 10. Mai 2026
Schweizer Meisterschaft Sprintstaffel - SSM | Schweizer Meisterschaft im Einzelsprint - SPM

Gemass Art. 106 WO wird die Startreihenfolge
grundsatzlich ausgelost.

Die Startlisten der nachfolgenden Kategorien
werden gemdss Anweisung der Komission
Spitzensport wie folgt erstellt:

e Fiir HE/DE/H20/D20 gemiss IOF-
Weltrangliste

e Fiir H18/D18/H16/D16 gemdss PISTE

Wettkampfordnung | Es gilt die Wettkampfordnung von Swiss-Orienteering 2026 fiir den Orientierungslauf zu Fuss.
Anti-Doping Dopingkontrollen sind in allen Kategorien moglich. Mit der Anmeldung akzeptieren alle [m] s
Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Anti-Doping-Regeln von Swiss Olympic.
Fiir die Kategorien SSE, H/DE und H/D20 ist die Teilnahme am Wettkampf nur nach
Unterzeichnung der Anti-Doping-Erklarung unter www.lausanne2026.ch/anti-doping
gestattet. Anti-Doping
Weisungen Werden bis zum 1. Mai 2026 auf www.lausanne2026.ch verdffentlicht.
Absagen Die Absage des Wettkampfs am Samstag aufgrund extremer Wetterbedingungen oder anderer

schwerwiegender Ereignisse wird spatestens am 8. Mai 2026 um 22 Uhr auf www.lausanne2026.ch, in
den sozialen Netzwerken und in der Rubrik «Veranstalter-Info» auf www.swiss-orienteering.ch bekannt
gegeben. Fiir den Wettkampf am Sonntag wird die Entscheidung am Samstag, 9. Mai 2026, vor 20 Uhr
bekannt gegeben. Im Falle einer Absage eines Wettkampfs wird die Anmeldegebiihr zuriickerstattet,
vorbehaltlich der Deckung der bereits entstandenen Kosten.

Versicherung

Ist Sache der Teilnehmer. Haftung gemdss Art. 21 WO. Soweit gesetzlich zuldssig, lehnt der
Veranstalter jede Haftung ab.

Medien An den Wettkampftagen werden Fotos und Videos aufgenommen, die im Internet und in den Medien
verdffentlicht werden kénnen. Mit der Anmeldung erkldren sich die Teilnehmer mit der
Veroffentlichung einverstanden. Medienkontakt : Mathéo Klingler matheo@lausanne2026.ch
Datenschutz Es gelten die Richtlinien von Swiss Orienteering vom 24. August 2021.

Jede Person, die an einer Orientierungslaufveranstaltung teilnimmt, die auf der Terminliste von Swiss
Orienteering unter www.o-l.ch aufgefiihrt ist, erkldrt sich damit einverstanden, in den
verdffentlichten Start- und Ranglisten aufgefiihrt zu werden. Eine nachtrdgliche Loschung des
Namens, der Zeit oder der Platzierung aus der Rangliste ist ausgeschlossen. Swiss Orienteering legt
fest, wie lange die Start- und Ranglisten 6ffentlich zuganglich bleiben.

Kinderhiitedienst

Wahrend des gesamten Wochenendes steht in der Turnhalle des Gymnase Auguste Piccard (800 m
vom Wettkampzentrum entfernt) eine Kinderbetreuung fiir Kinder ab 6 Monaten zur Verfiigung. Bitte
melden Sie sich unter Angabe des Alters Thres Kindes bis zum 05.05.2026 unter christine@colj.ch an.
Bitte bringen Sie einen Snack / ein Picknick mit.

scooL In der Nahe der Turnhalle Auguste-Piccard Im Park horloge fleurie
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RELAY SPRINT ano SPRINT

Samstag, 9. Mai 2026
Schweizer Meisterschaft Sprintstaffel - SSM

Sonntag, 10. Mai 2026
Schweizer Meisterschaft im Einzelsprint - SPM

Einfiihrung und
Schnupper-OL

Es wird eine Einfiihrung in die Verwendung von
Karte und Kompass angeboten.

Schnupper-0L, die fiir alle zugdnglich sind,
werden in der Ndhe der Umkleiderdume
(Sporthalle) organisiert.

Unterkunft Zahlreiche Unterkunftsmoglichkeiten fiir jedes Budget sind verfiighar
auf der Website von Lausanne-Tourisme:
www.lausanne-tourisme.ch/de/unterkunft
Laufgebiet Die Teilnehmer miissen die Sperrzone am Die Hotels im Sperrgebiet kénnen fiir die
Samstagmorgen bis 10:00 Uhr verlassen Ubernachtung genutzt werden, miissen jedoch am
haben. Sonntagmorgen vor 8:00 Uhr gerdumt sein.
Unterhaltungund | Anldsslich des 50-jahrigen Jubildums des Club de Course d'Orientation Lausanne-Jorat finden am
Verpflegung Samstagnachmittag und -abend Konzerte auf dem Place de la Navigation / im Wettkampfzentrum statt.
An den Essens- und Getrinkestinden konnen Sie sich stirken und dabei die
A musikalische Unterhaltung regionaler Bands geniessen.
@ Z6gern Sie nicht, dieses Jubildum mit uns zu feiern!
Grand Slam 2026 Der Wettkampf ist Teil des Swiss Orienteering

Grand Slam presented by EGK.

World Ranking
Event

Der Wettkampf wird als
Weltranglistenveranstaltung (WRE) gewertet.

AOF

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION

WORLD
RANKING
EVENT
Massagen Vor und nach dem Lauf stehen den Laufern Massagen zur Verfiigung. Aus hygienischen Griinden ist vor
der Massage eine Dusche obligatorisch. Bei Interesse melden Sie sich bitte bis zum 30. April 2026
unter massages@lausanne2026.ch an.
Der Club de Course d’Orientation Lausanne-Jorat freut sich
Sie am 9. und 10. Mai 2026 in Lausanne begriissen zu diirfen!
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